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1. Wstęp 

 

       Narkomania jest zjawiskiem ogólnoświatowym. Powstaje na podłoŜu przeobraŜeń 

zachodzących we współczesnym cywilizowanym świecie i staje się powaŜnym problemem 

społecznym. Niesie za sobą powaŜne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w 

kontekście chorób zakaźnych. Narkomania wiąŜe się teŜ z innymi problemami społecznymi 

takimi jak: ubóstwo, bezrobocie, prostytucja, bezdomność, wywołuje negatywne następstwa 

kryminalne.  

      Szczególnie naraŜone na nią są dzieci i młodzieŜ, głównie z powodu lekcewaŜenia 

problemu i panującą modą na zaŜywanie substancji psychoaktywnych. Dealerzy narkotykowi 

działają wszędzie tam, gdzie gromadzi się młodzieŜ (np. dyskoteki, kluby, szkoły). Młodzi 

ludzie mają dość beztroski stosunek do problemu uŜywania narkotyków i zjawiska 

narkomanii. Nadal jest moda na zaŜywanie substancji uzaleŜniających, traktowanych jako 

element zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy w nauce, wspomagania przeŜyć i doznań. 

Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze równieŜ z uwagi na nowocześniejsze 

formy przeprowadzania transakcji handlowych.   

    Problem narkomanii w naszej gminie nie jest szczegółowo zdiagnozowany i brak jest 

sygnałów o przyjmowaniu przede wszystkim przez uczniów środków odurzających lub 

substancji psychotropowych. Niemniej jednak narastający problem narkomanii wśród 

młodzieŜy na terenie całego kraju powoduje, iŜ naleŜy podjąć zdecydowane kroki mające na 

celu prowadzenie szeroko zakrojonej akcji profilaktycznej, głównie w szkołach, których 

nadrzędnym celem jest zapobieŜenie pojawieniu się tego zjawiska w środowisku gminnym.    

       Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki 

społecznej, gospodarczej, oświatowo wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności:       

1. działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą, 

2. leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzaleŜnionych, 

3. ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych. 

      Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii został opracowany zgodnie z treścią 

ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 ze 

zmianami) oraz załoŜeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.  

     Zgodnie z art. 10.1 cytowanej ustawy przeciwdziałanie narkomanii naleŜy do zadań 

własnych gminy, obejmujących: 

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzaleŜnionych i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem,  



2. udzielenie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 

psychospołecznej i prawnej,  

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz  

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a 

takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych,  

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych  i osób fizycznych 

słuŜących rozwiązywaniu problemów narkomanii,  

5. pomoc społeczną osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 

osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

 

2. Cele programu 

 

Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest: 

1. podniesienie poziomu wiedzy mieszkańców na temat problemów związanych z 

uŜywaniem środków psychotropowych i moŜliwości zapobiegania temu zjawisku 

poprzez: 

� upowszechnienie materiałów informacyjno – edukacyjnych z zakresu promocji 

zdrowia i profilaktyki narkomanii,  

� prowadzenie zajęć edukacyjnych uwzględniających problematykę narkomanii, 

adresowanych do określonych grup docelowych. 

2. wzrost zaangaŜowania społeczność lokalnej w działania profilaktyczne, 

3. zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki wśród dzieci i młodzieŜy poprzez 

rozwój alternatywnych form spędzania czasu wolnego,  

4. zwiększenie liczby programów profilaktycznych uwzględniając problematykę 

zapobiegania narkomanii,  

5. wspieranie szkolnych działań profilaktycznych adresowanych do uczniów, 

6. wypracowanie wśród dzieci, młodzieŜy i osób dorosłych racjonalnych postaw wobec 

narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym, poprzez wdraŜanie i 

realizację, nowoczesnych programów profilaktycznych. 

 

 



3.Zadania programu 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzaleŜnionych od 

narkotyków i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem od narkotyków. 

a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego: 

- wsparcie w sytuacjach kryzysowych,  

- diagnozowanie objawów i  źródeł ich powstawania,  

- motywowanie do podjęcia profesjonalnej pomocy terapeutycznej,  

- informowanie o sposobach leczenia, instytucjach i osobach zajmujących się terapią. 

b) współpraca z placówkami leczenia i terapii uzaleŜnień w zakresie pozyskiwania 

informacji dotyczących moŜliwości uzyskania pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla 

osób uzaleŜnionych i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem, 

c) podnoszenie kwalifikacji osób zaangaŜowanych w realizację programu.  

 

2. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz  

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci, młodzieŜy i rodziców. 

a) współpraca z przedstawicielami szkół i innych instytucji w zakresie prowadzenia 

skutecznej polityki informacyjnej w dziedzinie problemów narkotykowych,  

b) wspieranie szkół w realizacji programów profilaktycznych,  

c) zakup i upowszechnianie materiałów informacyjno – edukacyjnych (broszur, 

plakatów, płyt DVD, literatury itp. z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki 

narkomanii) oraz materiałów do prowadzenia zajęć profilaktycznych i 

terapeutycznych w szkołach i świetlicach,  

d) udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych dotyczących 

profilaktyki i rozwiązywania problemów narkomanii,  

e) wprowadzanie i finansowanie programów edukacyjnych, organizowanie konkursów 

(np. Gminny Konkurs Teatrzyków Profilaktycznych), turniejów promujących zdrowy 

styl Ŝycia bez nałogów,  

f) organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych programów profilaktycznych 

adresowanych do dzieci i młodzieŜy zagroŜonych uzaleŜnieniem oraz ich rodziców,  

g) organizowanie spotkań, prelekcji dotyczących profilaktyki i rozwiązywania 

problemów związanych z narkomanią,  



h) organizowanie i finansowanie specjalistycznych szkoleń z zakresu profilaktyki i 

rozwiązywania problemów o podłoŜu narkotykowym dla pedagogów szkolnych, 

nauczycieli i wychowawców niezbędnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i 

terapeutycznej z dziećmi i młodzieŜą,  

i) promowanie zdrowego trybu Ŝycia, wolnego od narkotyków i innych uŜywek oraz 

róŜnych form aktywnego spędzania  wolnego czasu poprzez:  

- inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, młodzieŜy i 

dorosłych,  

- organizowanie form czynnego wypoczynku: rajdy, festyny, wycieczki itp.  

 

3. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej 

rozwiązywaniu problemów narkomanii: 

a) współpraca z organizacjami pozarządowymi,  stowarzyszeniami przeciwdziałającymi 

narkomanii propagujących zdrowy tryb Ŝycia,  

b) współpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i 

oświatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieŜy.   

 

 4.  Postanowienia końcowe 

 

1. Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii są 

środki finansowe pochodzące z budŜetu Gminy pochodzące z opłat za korzystanie z 

zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

2. Koordynację przedsięwzięć związanych z realizacją zadań własnych gminy z zakresu 

przeciwdziałania narkomanii zawartych w niniejszym programie prowadzi 

Pełnomocnik ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W realizacji programu 

uczestniczą takŜe: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

placówki edukacyjne: szkoły podstawowe, gimnazja, szkoły ponadgimnazjalne oraz  

policja. 

 

 

 

 

 
 


